
 Q5：い草の畳表のメリットは何でしょうか？ 
 A5：いくつかありますが、その一つにい草に含まれる香り成分には  
　　リラクゼーション・睡眠の質を高める効果があります

 Q6：カビが生えないようにする対策はありますか？ 
 A6：カビ対策は「3要素（湿度・温度・栄養）のうち1つでも排除」が 
　　　ポイントです。湿度70％以上、気温25℃から危険ゾーンです
◎カビの対策 
特に1年目の青味のあるうちは、い草に栄養が多い状態です。梅雨の時
期から気温の上がる夏にかけて、次の事を心がけると効果的です。 
•エアコン・除湿機で温度や湿度を下げる 
•1日に1回は部屋の換気を心がける(空気が淀まないようにする)  
 部屋の掃除を心がける(カビ菌の栄養となるものを排除) 
•洗濯物の部屋干しは除湿機と併用するなど(湿度を下げる)

◎カビが生えてしまったら 
•部屋の換気をして、カビている箇所を乾燥させます。エアコンのドライ
運転は効果的です 
•畳の目に沿って掃除機で吸い取るか、乾いた雑巾でカビを拭き取りま
す。エタノールなどの消毒剤も効果的です 
•その後は上記のカビの対策を心がけください

熊本県八代市千丁町新牟田179　 
　　　　　　肥後物産株式会社

　気温 
25℃以上

　湿度 
70％以上

　　栄養 
（青味＝ミネラル豊富）

　気温 
25℃以上

　湿度 
70％以下

梅雨時期

 Q7：色が変わるのは品質が落ちる事ですか？ 
 A7：青味がなくなる事（葉緑素が分解）＝品質の劣化　　
　　　と思われがちですが、退色と畳表の品質はほとん 
　　　ど関係がありません。品質の劣化は一般の敷物と 
　　　同じように、表面の劣化（皮剥けなど）です。 
　　　実入りの良い新芽中心のい草で織った製品は葉緑

素が分解しても、草の繊維は長く良い状態で保たれます。 
また、い草は長く使っても織り目が黒くなったり、ベタついたりするこ
とはありません。お手入れをして快適な空間をお楽しみください。

　　栄養 
（青味＝ミネラル豊富）

年数を重ねても表面劣化
の少ない最高級品




